Fiirchte dich nicht

vor den dunklen Stunden,

denn auf jede Nacht folgt ein Tag.
So wie die Nacht hilft,

neue Krafte zu sammeln fiir all das,
was uns am kommenden Tag
abverlangt wird,

so konnen wir auch hoffen,

dass unsere Traurigkeit

ein Riickzug unserer Seele ist,

um in der Stille

neuen Lebensmut

wachsen und aufbrechen zu lassen,
dem Licht

eines neuen Morgens entgegen.

Christa Spilling-Noker




kontakt

2
1GSL

Internationale
Gesellschaft fiir
Sterbebegleitung
& Lebensbeistand

Ansprechpartnerinnen
siehe innen

Hospizgruppe Seligenstadt und Umgebung
Regionalgruppe der IGSL-Hospiz e.V.
Zum Konigssee 8, 63512 Hainburg
www.hospiz-seligenstadt.de
Hospiztelefon: 0178/56 46 979
Koordinatorin: Monika Schulz

E-Mail: mr.schulz@gmx.net

Sprechstunde
Mittwochs, |18 bis |9 Uhr
Asklepios Klinik Seligenstadt, |. OG, ZVB Raum |

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Arbeit mit lhrer Mit-
gliedschaft oder einer Spende unterstitzen wollen!

Bankverbindung

Hospizgruppe Seligenstadt und Umgebung
Sparkasse Langen-Seligenstadt

IBAN: DE96 5065 2124 0001 |152 52
SWIFT-BIC: HELADEF1SLS

Impressum

Vorstand der Hospizgruppe Seligenstadt
Druck: Imprenta Obertshausen, Inh. W. Haas,
63179 Obertshausen, Bachstr. 4a



Mége mit der Trauer
auch der Trost zu den
Trauernden kommen.

einladung zum
trauer-cafe

Hospizgruppe Seligenstadt und Umgebung



einladung

Sie sind herzlich eingeladen zum

trauer-cafe

der Hospizgruppe Seligenstadt
und Umgebung

im Haus Wallstral3e
Raum im Erdgeschoss
Wallstra3e 38

63500 Seligenstadt

Das Trauer-Café findet statt

an jedem ersten Samstag im Monat
jeweils von |5 bis |7 Uhr.

Eine Anmeldung zu den offenen
Treffen ist nicht erforderlich.

Jede und Jeder ist uns willkommen!




unser angevot

Wenn Sie den Tod eines lhnen nahestehenden Men-
schen erleben mussten und sich in lhrer Trauer gefan-
gen fuhlen, méchten wir lhnen die Moglichkeit geben

mit anderen Betroffenen ins
Gesprach zu kommen,

Ihre GefUhle und Gedanken mit
anderen zu teilen,

im geschitzten Raum zu erzdhlen
oder auch nur zuzuhdren,

Wegbegleiter in der Trauer zu finden,

Trost zu erfahren und neue
Hoffnung zu verspuren.

Das Trauer-Café wird von geschulten Mitarbeiterinnen
der Hopizgruppe Seligenstadt und Umgebung geflhrt.

Bei Fragen konnen Sie sich auch direkt an uns wenden.

Trauerbegleiterinnen im offenen Trauer-Café
Barbara Alexnat 06182 27108

Sabine Bergmann 06182 391

Hedi Donnevert 06182 9597595

Leni Gohler-Fischer 06182 5421

Edith Rickert 06182 25115

Hannelore Severitt 06182 990900




willkommen

Wir hei3en Sie herzlich willkommen, in einer ver-
trauensvollen Atmosphdre mit uns zu reden, zu
schweigen, gemeinsam zu weinen, zu lachen und
neue Wege flr sich zu entdecken.

Wir sind ausschlieBlich ehrenamtlich tétig und unter-
liegen strenger Schweigepflicht.

Alle Gaste verpflichten sich mit ihrer Teilnahme zur
Veschwiegenheit nach auf3en.

Das Angebot ist fur unsere Gaste kostenlos.




